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Die ZirbelWirbel®
Behelfsmaske

ganz einfach selbstgemacht =




Sie benédtigen:

e Das Sackehen, in dem Ihr
ZirbelWirbel® verpackt war

e Nadel und einen kraftigen
Faden

e Ein kurzes Stuck Gummi-
band
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Ziehen Sie nun - vorsichtig
sonst kdnnte der Faden reiBen
- den Faden an, sodass sich
der Stoff durch lhre Naht
kréuselt.

Starten Sie an einer der zwei
Ecken ohne Kordel. Ndhen Sie
das eine Ende des Gummi-
bandes mit ein paar Stichen
fest.
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Nd&hen Sie ein paar Stiche auf
der Stelle, um |hre Naht zu
fixieren.

AnschlieBend befestigen Sie
das zweite Ende des Gummi-
bandes an der zweiten Ecke.
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Ausgehend von der Ecke mit
dem Gummiband, néhen Sie
nun in einem einfachen Stich
an der Kante entlang bis zur
anderen Ecke ohne Kordel.

Ziehen Sie das Séckchen
mit Hilfe der Kordeln zu.

Arbeiten Sie sich an der
kurzen Kante des Sackchens
entlang, bis Sie am anderen
Ende angekommen sind.

Voild! Fertig ist Ihre selbstge-
machte Behelfsmaske.

Das Séckechen bietet die
Moglichkeit einen zusétzlichen
Filter einzulegen.

Es handelt sich hierbei nicht um ein medizinisches Produkt. Wir Gbernehmen keine Haftung fur eventuelle Folgen aus der Verwendung des Produktes.
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